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Zeitintensive Betreuung (ZiB) im Pflegeheim
Mit dem Projekt ,Zeitintensive Betreuung im Pflegeheim — ZiB“ wird fiir schwerstkranke, sterbende Heimbewohner:innen ein

R . . . - . . . . L. https://www.charta-zur-betreuung-
zusatzliches Zeitkontingent fir hospizlich-palliative Betreuung durch Fachkrafte geschaffen. Hierbei werden Palliative Care- . . -
01.02.2021 . . e . X i . X N Marienhaus Seniorenzentrum St. | sterbender.de/files/dokumente/210110 Mor Rheinland-Pfal 15-2
.02. Fachkrafte als sog. ,ZiB-Kréfte” auerhalb des reguldren Dienstplans eingesetzt und kénnen sich - ungestért von Anna, DICV Trier bach Marienhaus Zeitintensive Betreuung. einland-Pfalz -
organisatorischen Ablaufen auf dem Wohnbereich - um die schwerstkranken, sterbenden Bewohner:innen kimmern. Das df
Konzept lehnt sich auf das Modellprojekt der Paul Kubitscheck-Vogel-Stiftung, Miinchen und des Anna Hospizvereins Muhldorf
e.V. an (siehe weiter unten in der Liste).

Ausbildung zur Wiirdezentrierten Therapie
Die urspriinglich in Kanada entwickelte Wiirdezentrierte Therapie soll Menschen dabei helfen, sich mit ihrem nahenden
Versterben auseinanderzusetzen. Diese Kurzintervention kann dazu beitragen, das Wirdegefiihl der/des Sterbenden

aufrechtzuerhalten und zu starken, indem tber die Griinde fiir psychosoziale und existentielle Belastungen gesprochen wird. Deutsche Gesellschaft fiir https://WWW'page:tehwuerde'de/id’-
arbeite-in- .
01.06.2020 Durch den Fokus auf die Ressourcen der Patientinnen und Patienten gibt die Wiirdezentrierte Therapie diesen die Méglichkeit, . - ’ AP Rheinland-Pfalz LS-1, LS-3
Patientenwtrde e.V esundheitswesen/werkzeugkiste/wuerdezen
sinnhafte Aspekte ihres Lebens aufzuzeichnen und ihren Liebsten fir die Zukunft zu hinterlassen. In einem 30- bis 60- trierte-therapie/

minttigen Gesprach stellt die Therapeutin/der Therapeut eine Reihe offener Fragen, die die Patientinnen und Patienten
anregen sollen, tiber ihr Leben oder dariiber zu sprechen, was ihnen besonders wichtig ist. Es werden regelmaRig Workshops
zur Wirdezentrierten Therapie angeboten.

Fortbildung: Palliativkompetenz im Rettungswesen

Der Malteser Hilfsdienst e.V. Hospizdienst St. Hildegard in Bingen veranstaltet im Oktober und Dezember 2019 eine
Fortbildung zur Palliativkompetenz im Rettungswesen. Ziel der Fortbildung ist es, dem in der Kernkompetenz 10 beschriebenen
ab 01.09.2019 Prinzip aus den Handlungsempfehlungen gerecht zu werden. Die inhaltliche Gestaltung der Fortbildungsveranstaltung hebt Malteser Hilfsdienst e.V. Diézese https://www.malteser-mainz.de,
einzelne Kernkompetenzen als Schwerpunkte fir die rettungsdienstliche Praxis hervor und verschafft dartiber hinaus einen Mainz
allgemeinen Uberblick iber weitere relevante Themen, welche als Ausgangspunkt fiir ein weiterfiihrendes Lernen dienen soll.
Die Fortbildung findet auch in Hessen und im Saarland statt.

Rheinland-Pfalz LS-3

Koordinierungsstelle fiir Hospiz- und Palliativversorgung, Aachener StraRe 5, 10713 Berlin, Telefon: 030-8200-75825, Email: info@koordinierung-hospiz-palliativ.de
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